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TAUCHSPORT LANDESVERBAND NIEDERSACHSEN e.V.

Vizeprasident Ausbildung
www.tln-ev.de

AUSSCHREIBUNG
Workshop Atemcoaching

Diese MaBnahme wird klimaneutral durchgefiihrt.
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Kostenstelle: 2330

Termine, Ort, etc.

Termin: 24, April 2027 (10:00 bis ca. 17:00 Uhr)

Ort: Yogaschule Samadhi, Am Stadtforst 40, 49716 Meppen
www.yogaschule-meppen.de

Zielgruppe: Apnoe Interessierte

Veranstalter:

Kursleitende:

Ausbilder, Referenten:

Anmeldung und Fristen

Tauchsport Landesverband Niedersachsen e.V.

Holger van der Slyk VDST AP-TL3,
apnoe@tin-ev.de

Arne Fischer (Coach Arne)

Voraussetzungen:
Mitzubringen:

Anreise:

Teilnehmer & Anmeldung:

aktive Mitgliedschaft in einem VDST-Verein, Mindestalter 16 Jahre
Schreibzeug, bequeme Sportbekleidung, Yogamatte

Die Anreise ist durch die Teilnehmer selbst zu organisieren, wir empfehlen Fahrge-
meinschaften.

TN min.: 8, TN max.: 12
Die Vergabe wird in der Reihenfolge der Anmeldung vorgenommen.

Anmeldung: Erfolgt Gber das TLN Buchungssystem.
Anmeldeschluss: 27.02.2027
Ausbildungsgebiihren: 85,00 Euro

& Leistungen:

Bezahlung:

-

CMAS

Betreuung durch einen erfahrenen Yogalehrer

Der Seminarbeitrag wird bei Buchung tber das TLN Bezahlsystem erhoben.



TAUCHSPORT LANDESVERBAND NIEDERSACHSEN e.V.

Vizeprasident Ausbildung
www.tln-ev.de

Seminarinhalte

Anleitung zur kdrperlichen und geistigen Vorbereitung auf das Apnoetauchen mit Hilfe von Atem- und Yogatbungen

Bemerkungen:

Es gelten die am Veranstaltungsort geltenden gesetzlichen Regelungen.

Wir weisen darauf hin, dass die Teilnahme an dieser Veranstaltung freiwillig und unter Inkaufnahme méglicher Einschran-
kungen und Gefahren erfolgt

Ein giiltiger Nachweis Uber die notwendige Versicherung, die fir den Lehrgang bendtigt werden, miissen bei Lehrgangsbe-
ginn vorliegen. (z.B.: giltige ,aktive VDST Mitgliedschaft®, Tauchunfallversicherung, Auslandsreisekrankenversicherung, )

Begriindend auf dem Projekt ,klimaneutraler VDST 2032 werden ab April 2026 keine Plastikbrevetkartchen mehr versen-
det. Wer ab April 2026 Plastikbrevetkartchen haben méchte, muss diese eigenstandig, kostenpflichtig beim VDST bestellen.
Alle Brevets sind zusatzlich in deiner VDST App hinterlegt. (google play) (10S App Store)

Die Kommunikation erfolgt tiber die angegebene E-Mail-Adresse des Kursleiters.
Kommunikation via anderer Messenger dient lediglich der kurzfristigen Information oder Ablauforganisation innerhalb der
Vorbereitung und der Ausbildungs-/Prifungswoche.

Es werden die fiir das Seminar anfallenden Kosten fiir den CO2-FuBabdruck ermittelt und die ermittelte Ausgleichszahlung
an eine zertifizierte Organisation geleistet.

Sonstiges

Die Anmeldung ist nur bei giiltig bei Zahlungseingang
e Nachweis Zahlungseingang ist durch den Teilnehmer*in zum Seminar mitzubringen.

Stornierungsbedingungen:

e Bis 16 Wochen vor Seminarbeginn werden 100% des Seminarpreises erstattet.

e Von 16 bis 8 Wochen vor Seminarbeginn werden 50% des Seminarpreises erstattet
e Ab 8 Wochen vor Seminarbeginn 0% werden des Seminarpreises erstattet.

e Bei Stornierung fallen auf jeden Fall 50,00 € Stornogebiihren an.

Datenschutz-Hinweis TLN nach DSGVO: https://www.tIn-ev.de/datenschutz/

Der/Die Bewerber*in erklart sich damit einverstanden, dass die Emailadresse an die weiteren Kursteilnehmer*innen zur Kom-
munikation und Bildung von Fahrgemeinschaften weitergegeben werden kénnen. Sollte der/die Bewerber*in mit der Weitergabe
der Emailadresse, wie zuvor beschrieben, nicht einverstanden sein, ist dieses der Kursleitung mit der Anmeldung zum Kurs
mitzuteilen. Nachteile entstehen hieraus nicht.

Der/Die Bewerber*in erklart sich damit einverstanden, dass die im Seminar erstellten Bilder und Videos nach Maftgabe des TLN
genutzt werden diirfen. Eine detaillierte Nutzungserklarung hierzu wird gesondert vor Seminarbeginn ausgegeben und unter-
zeichnet. Bei Nichteinverstandnis ist dieses vor Seminarbeginn dem Seminarleiter anzuzeigen. Nachteile entstehen hieraus
nicht.

Der TLN ist kein Reiseveranstalter, sondern nur Vermittler.

Anderungen bleiben vorbehalten!

Fir den Bereich Vizeprasident Ausbildung des TLN

Papenburg, 26.08.2026
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Norbert Wotte,
Vizepréasident Ausbildung
Tauchsport Landesverband Niedersachsen e.V.

Hainholzer Strale 5, 30159 Hannover, +49 511 6062603,
geschaeftsstelle@tin-ev.de

norbert.wotte@tIn-ev.de
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